Horgerat halt geistig fit

Lasst das Horvermégen deutlich nach, kann ein Hor-
gerat offenbar vor geistigem Ab bau schitzen. Dies
berichten Forscher der Universitit Bordeaux (Frank-
reich) im Journal oftheAmerican Geriatries Society. Sie
hatten 3670 Personen 25 Jahre lang beobachtet. Bei
stérkeren Horverlusten ging die geistige Leistungs-
fahigkeit unabhdngig von Alter, Geschlecht und Bildung
zuriick. Wer dagegen ein Horgerat trug, schnitt in Tests
genauso gut ab wie Menschen ohne Hérprobleme.
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