Brd. Nesede Zusammenschluss der ,,Schlappohren®

A A A

Von unserer Mfrarbei terin
Katja Stieb

Beildufig greift Stefan Heidland, Vor-
sitzender des Karlsruher Vereins der
Schwerhérigen und Spitertaubten, zu
einem Blatt Papier, auf dem mehrere
Piktogramme zu sehen sind: Ein Wolf
zum BelspLel ein Elefant, ein rotbacki-
ger Apfel, ein Hammer. Dann formt er
lautlos ein Wort und fragt schelmisch:
,Und? Was habe ich gesagt?“ Kaum hat
er die richtige Antwort erhalten, nickt
Heidland zufrieden: ,,Sehen Sie, das ist

der Beweis. Wenn man nur will, kann
man auch als Nicht-Horgeschidigter
von den Lippen absehen.”

Wem die Begriffe ,Nicht-Horgeschi-
digter” und das Verb ,absehen® merk-
wiirdig vorkommen, fiir den hat Heid-
land sofort eine Erlduterung parat: ,Der
Begriff ,Normal-Hoérender® verbietet
sich, denn wer ist schon normal?“, fragt
er. ,,Und wir lesen nicht von den Lippen
ab, sondern wir sehen die Mund-Bewe-
gungen eines Sprechenden.” In jedem
Fall wird schnell deutlich, dass beim
Verein der Schwerhérigen und Spéter-

taubten, der im vergangenen Jahr sein
25-jihriges Bestehen feierte, besondere
Regeln gelten. ,,Am wichtigsten ist es, zu
begreifen, dass jeder von uns eine ganz
eigene Geschichte
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und ihre Konsequenzen werden oft stark
unterschiitzt.“ Die Beeintrichtigung
werde oft auch von der Gesellschaft
ignoriert oder mit Unverstdndnis quit-
tiert. ,Dabei ist es

hat“, sagt Heid- - ungeheuer wichtig
land. ,Viele von 20 Prozent der Bevolkerung fiir uns, trotz unse-
uns sind im Laufe mit Horbeeintrachtigung rer Behinderung
ihres Lebens den Kontakt zu den

schwerhorig  ge-

worden, einige wenig, darunter auch
ich, haben nie iiber ein véllig intaktes
Gehor verfiigt.“ Eine Hirnhautentziin-
dung im Siuglingsalter hat bei Heid-
land zu seinem
Handicap gefiihrt,
der stellvertreten-
de Vereinsvorsit-
zende Franz-Josef
Kramer hat durch
seine Arbeit als
Landschaftsgirt-
ner einen GroBteil
seines Horvermo-
gens verloren.
»Etwa 20 Prozent
der deutschen Be-
volkerung haben
eine Horbeein-
trichtigung, die
unterschiedlich
stark ausgepragt
ist“, sagen die bei-
den. ,Die Tendenz
ist steigend.”

Das vorrangige
Ziel des Vereins,
der momentan

rund 70 Mitglieder
umfasst, liegt auf
der Hand: ,Es ist
wichtig zu erken-
nen, dass man
nicht alleine ist*,
so Heidland. ,,Des-
halb stehen Aus-
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tausch, Informati-
on und Beratung
bei uns an erster
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Menschen zu hal-
ten”, betont Heidland. ,Fehlendes Hor-
vermdgen fiihrt ndmlich schnell zu einer
Art von Isolation, man fiihlt sich ausge-
schlossen vom Leben, das um einen he-
rum stattfindet.“

Erschwerend komme hinzu, dass die
Schwerhérigkeit von den Betroffenen
meist lange unter den Teppich gekehrt
werde. ,,Auch da méchten wir ausdriick-
lich Mut machen, sich an uns zu wenden,
denn es lohnt sich, den Schritt zu wa-
gen®, sagt Heidland. ,Auch wenn der
Weg schwer wird.“ Damit spielt Heid-
land auch auf die Schwierigkeiten im
Alltag an: Probleme mit Krankenkas-
sen, mangelnde Akzeptanz von Horge-
riaten, Schwierigkeiten bei deren Hand-
habung. ,Jeder Schwerhérige hat mit
dhnlichen Problemen zu ki&mpfen®,
weiBl Heidland. ,,Aber es gibt Lésungen,
und das Miteinander tut uns allen gut.*
Ganz egal ob bei den wdochentlichen
Treffen in der Beratungsstelle im Rat-
haus West, bei Ausfliigen oder gemein-
samen Essen.

Und wie locker und ungezwungen dort
die Atmosphére sein muss, lasst sich an
den Formulierungen des Informations-
blattes des Vereins erkennen: , Im Verein
sind so unterschiedliche Menschen, die
nie zusammenkimen, wenn sie alle kei-
ne ,Schlappohren‘ hédtten“ steht da ge-
schrieben.

1  Kontakt
Weitere Informationen tber den Ver-
ein, die Beratungsstelle und Antworten
auf allgemeine Fragen erteilt Stefan
Heidland, Kontakt zu ihm ist méglich
iilber seine E-Mail-Adresse: friti-
gern@web.de



